_———_|Schulsportgutesiegel
JCHULYSPORT Erhebungsbogen

Sonderschule / ZIS

Sehr geehrte Frau Direktorin, sehr geehrter Herr Direktor!

Sehr geehrte Kustodin, sehr geehrter Kustos fiir Bewegung und Sport!

Das Bundesministerium fur Bildung, Wissenschaft und Forschung verleiht an VOLKSSCHULEN, SONDER-
SCHULEN, MITTELSCHULEN, POLYTECHNISCHE SCHULEN, BERUFSSCHULEN, ALLGEMEIN BILDENDE
HOHERE SCHULEN, BERUFSBILDENDE MITTLERE UND HOHERE SCHULEN, FORSTFACHSCHULEN und
HOHERE LAND- UND FORSTWIRTSCHAFTLICHE SCHULEN, die gewisse Bedingungen erfiillen, das Osterrei-

chische Schulsportglitesiegel.

Das Schulsportgltesiegel wird je nach Erfiillung bestimmter Limits (siehe nachstehende Erklarung) in Gold, Silber

und Bronze verliehen und hat eine Giiltigkeit von 4 Jahren.

Das Ansuchen um Verleihung des Schulsportgiitesiegels ist von der Schule bis 18. Oktober 2024 online

(www.schulsportinfo.at) einzureichen und von der Direktion zu bestatigen.

Nach Priifung durch die Bildungsdirektion wird das Schulsportgiitesiegel im Rahmen einer feierlichen Veranstal-
tung von der jeweiligen Bildungsdirektion verliehen. Die Verstandigung iber den genauen Termin erfolgt zeitge-

recht in den Landern.

Samtliche Angaben sind auf das Schuljahr 2023/24 und auf Ihre gesamte Schule zu beziehen.

Dieser Erhebungsbogen gibt Ihnen einen Einblick in die Fragen und den Punkteschliissel und hilft, die Daten vor

der Onlineeingabe zu erheben.

Mit freundlichen Grii3en

Das Giitesiegelteam

e Furdie Verleihung des Schulsportgiitesiegels in Bronze sind 21- 28 Punkte zu erreichen.
e Furdie Verleihung des Schulsportgiitesiegels in Silber sind 29 - 36 Punkte zu erreichen.

e Firdie Verleihung des Schulsportgiitesiegels in Gold sind 37 - 49 Punkte zu erreichen.
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Frage 1 Die Schule hélt alle rechtlichen Bestimmungen betreffend das Unterrichtsfach Bewegung
und Sport ein (BGBI. Nr. 134/1963 in der Fassung BGBI. Il Nr. 303/2012 vom 13. Sep-
tember 2012 - Siebenter Teil) und die Anzahl der Stunden in Bewegung und Sport ent-
spricht in jeder Klasse mindestens der vom BMBWEF vorgeschriebenen Mindeststunden-
anzahl - gerechnet in Wochenstunden Uber die Schullaufbahn.

Schulstufe Wochenstunden

Pflichtpunkt

O
1 Pkt.
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Frage 2 Die Gesamtstundenzahl fiir ,Bewegung und Sport“ an unserer Schule.

Stundentafel fiir Sonderschulen fiir das Unterrichtsfach Bewegung und Sport:

Schulstufe Wochenstunden
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Stundentafel der 1. - 9. Schulstufe fiir das Unterrichtsfach Bewegung und Sport"

" Durch schulautonome Lehrplanbestimmungen kénnen innerhalb des vorgesehenen Rahmens die Wo-
chenstunden in den einzelnen Pflichtgegenstédnden (ausgenommen ist der Pflichtgegenstand ,Religion®)
sowie in der verbindlichen Ubung ,Lebende Fremdsprache® pro Schulstufe um héchstens eine Wochenstun-
de, insgesamt um hochstens zwei Wochenstunden, erhéht bzw. verringert werden. Die génzliche Streichung
eines Unterrichtsgegenstandes auf einer Schulstufe ist nicht zulassig (siehe BGBI. Nr. 134/1963 in der
Fassung BGBI. Il Nr. 303/2012 vom 13. September 2012 - vierter Teil, Abschnitt b, S. 32).

Die Gesamtstundenzahl fiir ,Bewegung und Sport“ wurde in allen Schulstu- m|
fen genau eingehalten = 26 Stunden in den Schulstufen 1-9 (1 Pkt.) 1 Pkt.
Die Gesamtstundenzahl fiir ,Bewegung und Sport“ wurde schulautonom in m]
einer Schulstufe um eine Stunde erh6ht = 27 Stunden in den Schulstufen 2 Pkte.
1-4

Die Gesamtstundenzahl fiir ,Bewegung und Sport“ wurde schulautonom in

mehreren Schulstufen um mindestens eine Stunde erhéht (> 27 Stunden in a
den Schulstufen 1-4) 4 Pkte.

Schulsportgiitesiegel , Erhebungsbogen Sonderschulen 2




Frage 3 Unsere Schule bot Unverbindliche Ubungen bzw. Freigegenstande in Bewegung und Sport an.
Die Zahl der Wochenstunden (bitte Erkldrung unten beachten!) bezogen auf die Klassenzahl betrug:
bis 20 % O

1 Pkt.
20 % oder mehr o
2 Pkte.
30 % oder mehr o
3 Pkte.
Wochenstunden UU/Freigegenstand aus Bewegung und Sport:
Gesamtzahl der Schulklassen:
Erkidrung:
Eine Wochenstunde UU bzw. Freigegenstand ist erreicht wenn:
e die UU/Freigegenstand jahresdurchgéngig gehalten (1 Stunde je Woche, insgesamt 36
Stunden pro Jahr) wurde oder
e sich durch die Summe mehrerer abgehaltener ,Kurziibungen” 36 Jahresstunden ergaben.
Bsp.: 4 verschiedene Kurziibungen, deren Gesamtstundenzahl sich auf 36 Jahresstunden sum-
mieren, gelten als eine UU mit 1 Jahreswochenstunde

Frage 4 Im Sachunterricht wurden Inhalte zum Thema "Bewegung und Sport" mit m|
einbezogen. 1 Pkt.

Frage 5 Die Ausstattung der Schule (bzw. der benutzten Sporthallen) mit Sportgera-
ten entspricht mindestens der Normausstattung (Vorhandenes bitte ankreu-
zen!)

Festeingebaute Turngeréate: Kleingeréte

o Kletterstangen o Badmintonschlager

o Klettertaue o Basketbélle

o Sprossenwandfelder o FuBballe

o Schaukelringe o Handballe

o Reck o Volleyballe

o Basketballanlagen(korbe) o Gymnastikbélle

o Volleyballanlage o Medizinballe

o Kleinfeldtore o Softbélle

o Badmintonfelder mit Netz o Gymnastikgerate (Keulen/
Reifen/Schniire) 1 ngt

Bewegliche Turngerate o Spielbander/leibchen :

o Schulturn(Mehrzweck)barren o Sprungseile

o Turnbanke o Turnstébe

o Sprungkasten o Plastikhirdensets (StandfiilRe,

o Sprungbretter (Reuterbretter) Stangen, Klemmen)

o Absprungtrampolin (Minitramp.) o Verbandskasten

o Hochsprungstander/latte/schnire o Aerobic-Step-Boards

o Turnmatten

o Weichboden Insgesamt 10 Streichresultate mdg-

o Bodenturnbahn oder Faltmatte lich!

Frage 6 Ein guter Allgemeinzustand und gute hygienische Zusténde im Sportbereich O
werden durch die Angabe des Namens des Kustos / der Kustodin fiir Bewe- 1 Pkt.
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Namen des Kustos der Kustodin fiir Bewegung und Sport

Frage 7

Fir jede Sportstunde ist eine Sportstétte verfligbar.

1 Pkt.

Frage 8

Zusétzlich sind folgende angefiihrte Sportanlagen an der Schule oder in
der unmittelbaren Néhe der Schule (muss inkl. Hin- und Riickweg in einer
Einzelstunde Bewegung und Sport geniitzt werden kénnen) fiir den Unter-
richt verfligbar (bitte ankreuzen und gegebenenfalls erganzen):

zusatzlicher Bewegungsraum (Spielraum)
Kraftraum
Kletterwand/Boulderwand/Klettergeriist
Freianlage

Beachvolleyballplatz

Eislaufplatz

Schwimmbecken
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Zusétzlich ist mindestens 1 der oben angeflihrten Sportanlagen verfiigbar
(bitte oben ankreuzen).

1 Pkt..

Zusatzlich sind mindestens 2 der oben angefiihrten Sportanlagen verfiig-
bar (bitte oben ankreuzen).

2 Pkt..

Frage 9

Zusétzlich zur Normausstattung sind nachstehende Ausriistungen
fur den Ubungsbetrieb mit Sportgruppen vorhanden (bitte ankreu-
zen und gegebenenfalls erganzen):

Tischtennistisch(e)
Jonglierausristung
Leichtathletikgerate (Hurden, Kugeln, ...)
Langlaufausriistung
Eislaufschuhe
Schneesportgerate
Sitz-/Gymnastikballe
mobile Volleyballanlagen
Gleichgewichtsgerate
Spiegel

Nordic Walking Stécke

O0O0O0OO0OO0OooOoooao

F= ] L0 [T (TR

O

Abgesehen von der Normausstattung sind mindestens 2 der oben angefihr-
ten Ausristungen fir den Sportunterricht vorhanden (bitte oben ankreuzen).

1 Pkt.

Abgesehen von der Normausstattung sind mindestens 4 der oben angefihr-
ten Ausristungen fiir den Sportunterricht vorhanden (bitte oben ankreuzen).

2 Pkte.
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Frage 10 Erhebung der Schulveranstaltungstage mit sportlichem Schwerpunkt in den Schulklassen.
Die Indexzahl sowie in weiterer Folge auch die Punkte werden vom Programm automatisch
berechnet (Online-Fragebogen)! Dazu werden die Schulveranstaltungstage mit sportlichem
Schwerpunkt der einzelnen Klassen der Schule zusammengezahlt und durch die Gesamtzahl
der Klassen geteilt.

Das Berechnungsblatt ist im Online-Fragebogen auszufiillen.

Schulveranstaltungstage mit sportlichem Schwerpunkt:

Wintersportwochen-Tage
Sommersportwochen-Tage
Einzelsporttage Winter (Skitage etc.)
Einzelsporttage Sommer
Wandertage

Halbtage gelten bei der Berechnung als ganze Tage.

Frage 11  Jede Abschlussklasse hat wahrend ihrer Zeit an der Schule an
mind. einer Sportwoche (= 3 Tage) bzw. an mehreren Sporttagen
(= 3 Tage) teilgenommen. Wenn die Woche ohne Ubernachtung
stattfand, musste diese allerdings im Block durchgefiihrt worden
sein (z.B. drei aufeinanderfolgende Skitage oder Erlebnistage).

3 Pkte.
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Frage 12 Die Schule organisierte schulinterne Wettkdmpfe mit Teilnahmemdglichkeit fiir alle Klassen (z.B. Lauf-
bewerbe, Lauftrainings, Turnbewerbe, Showturnen, Sportfest, ...).

Es kénnen auch mehrere kleine, aber klassen- oder schulstufeniibergreifende Wettbewerbe sein, so-
fern innerhalb eines Jahres fiir jede Klasse der Schule eine Teilnahmemoglichkeit besteht.

Auflistung schulinterne Wettk&mpfe:

Die Schule organisierte in einer Sportart einen schulinternen Wettkampf /

m}
Sportveranstaltung (Teilnahmemdglichkeit fiir alle Schulstufen). 1 Pkt.

Die Schule organisierte in zwei oder mehreren Sportarten schulinterne Wett-

kampfe / Sportveranstaltungen (Teilnahmemdoglichkeit flr alle Schulstufen). 2 Fliis

Frage 13  Der/Die Direktor/in der Schule verfiigt Giber eine bzw. mehrere
sportliche Zusatzqualifikation(en) (z.B. Ski- oder Snowboardlehrer,
Kurse an der BSPA, Schwerpunktausbildung BESP, usw.).

Der/Die Direktorln der Schule verfligt tiber eine sportliche Zu-
satzqualifikation. 1 Pkt.

Frage 14  Anzahl der Lehrpersonen mit sportlicher Zusatzqualifikation (auch in Ausbildung
befindliche), die durch Teilnahme an Lehrgangen der Padagogischen Hochschule
(ehem. PI), an Instituten fuir Sportwissenschaften oder an Bundessportakademien
erworben wurde.

Beispiel:

. Begleitlehrer/innenausbildung (Padagogische Hochschule, BSPA)
Trainer/innenausbildung (Bundessportakademie)
Instruktoren/innenausbildung (Bundessportakademie)

Ausbildung durch Sportverbande oder alpine Vereine
Schwerpunktausbildung Bewegung und Sport
Bewegtes Lernen/Gesundheitsférderung
Motopadagogik

Bewegtes Lernen / Gesundheitsférderung

Gesamtlehrer/innenzahl der Schule am Schulstandort

Zahl der Lehrer/innen mit spezieller Sportausbildung (Schwerpunktlehrer/in BESP,
Sportdiplom ...)

mindestens 10 % der Gesamtlehrer/innenzahl der Schule. 1 Pkt

mindestens 30 % der Gesamtlehrer/innenzahl der Schule. 2 Pkte

mindestens 50 % der Gesamtlehrer/innenzahl der Schule. 3 Pkie
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Frage 15 Es gab an der Schule bewegungsorientierte, eventuell facheriibergrei-
fende Projekte wie z.B. "Studieren und Jonglieren", Fahrradworkshops,
Gesunde Jause, Kooperation mit einem sportwissenschaftlichen Institut,
(z.B.: um sportmotorischer Tests bei Schuler/innen durchzufiihren, ....).

Auflistung bewegungsorientierter Projekte:

Es gab an der Schule mindestens ein bewegungsorientiertes, auch fa- o
cherlibergreifendes Projekt. 1 Pkt.
Es gab an der Schule mindestens zwei bewegungsorientierte, auch o
facherlibergreifende Projekte. 2 Pkte.
Es gab an der Schule mehr als zwei bewegungsorientierte, auch m|
facheribergreifende Projekte. 3 Pkte.
Frage 16  Die Schule bot die ,Bewegte Pause® an.
e Es gab eine tagliche mindestens 15-miniitige selbstbestimmte o
Bewegungspause (ohne Essenszeit). 2 Pkte.
o Bewegungsraume (Turnsaal, Freiplatz oder Schulgang) sowie
Sport- und Spielgerate missen zur Verfligung gestellt sein.
Frage 17 Es gab eine Zusammenarbeit zwischen der Schule und einem Sportverein.
Definition: Der Verein...
e war zeitweilig im Unterricht prasent, oder o
° a_bsolvierte Sh_owtrainings, (_)der 2 Pkte.
¢ sichtete talentierte Schuler/innen, oder
e begeisterte Schiler/innen mit Breiten- oder Spitzensportangeboten, oder
e erstellte Angebote fiir Schiler/innen auRerhalb des Unterrichts, oder
e ermoglichte Schiiler/innen Trainingsmaoglichkeiten.
Frage 18 Es gab Nachmittagsbetreuung mit Sportangeboten. 1 FE’Ikt
Frage 19 Die Schulsportaktivitdten wurden auf der Schul-Website prasen- a
tiert. 1 Pkt.
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Frage 20 Lerninhalte wurden in bewegter Form erarbeitet (z.B. Laufdiktat,
Lesen in Bewegung, 1x1 Hipfen, usw.):

manchmal:
o im Klassenzimmer oder anderen Raumlichkeiten. 3 1) 2
oft:
o 2 Pkte.
manchmal:
o 1Pkt.
o erstreckte sich auch auf das "Freie"
oft:
o 2 Pkte.
Frage21 Bewegungsphasen zum Erhalt der Konzentration wurden vom o
Lehrpersonal bewusst in den Unterricht integriert. 1 Pkt.
Frage 22  An der Schule wurde eine Arbeitsgruppe fiir das Unterrichtsfach g
Bewegung und Sport eingerichtet, die sich um die sportlichen Be- 2 Pkte
lange und Aspekte der Schule kiimmert. ‘
Frage 23  Ein Qualitatsschwerpunkt fiir das Unterrichtsfach Bewegung und 5
Sport wurde fiir die Schule in Form eines Jahresthemas wurde 3 Pkte

definiert und umgesetzt.

Vorgangsweise:

e Analyse des Ist-Zustandes

e Festlegung eines Jahresthemas und einer entsprechen-
den Zielvereinbarung

e Umsetzung

e Bewertung

Arbeitshilfe und Jahresthemenbdérse siehe Anlage 2!

Jahresthema:

AUSWERTUNG ERHEBUNGSBOGEN

Gesamtpunktezahl
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Schulsportgiitesiegel

Anlage 2

Bei Bedarf bitte kopieren:

Qualitatsschwerpunkt

Beschreibung Ist-Zustand
bzw. Problem

Jahresthema

Zielvereinbarung bezogen auf
Jahresthema

Kurze Beschreibung der Um-
setzung

Bewertung (Evaluation)

Jahresthemenbdrse

Gemeinsame Jahresplanung der Bewegungserzieher/innen
Kooperation mit Schularzt

Leistungsbeurteilung

Klassenlibergreifende Themen Bewegung und Sport

Schwerpunkt ,besondere Sporttatigkeiten” (z.B. Aktivitdten im Freien)
Installierung eines ,Sportcups” innerhalb der Klassen (= eine Art Ganz-
jahresbewerb mit vielen Sportbereichen)

Dokumentation von sportmotorischen Entwicklungen (Leistungstests)
Einfiihrung eines ,Sporttagebuchs” (= Dokumentation des Freizeit-
sports)

Klassenvergleichsbewerbe

Offentlichkeitsarbeit fiir Bewegung und Sport an der Schule
Gestaltung einer Webpage/Anschlagtafel fiir Bewegung und Sport an
der Schule

Kooperation mit Vereinen

Schulsportverein

Schwerpunkt Ski alpin - Wintersportwoche

Schwerpunkt Wandern

Herstellung einfacher Handgerate (facheriibergreifend) z.B. Stelzen,
Jonglierballe, -tiicher, Staffelstdbe, Balancierbretter etc.

Errichtung einer Boulderwand
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